
幸福家庭．迎頭向前 

■實施家庭教育課程─自編家庭教育課程或設計教學活動 

活動名稱 
界線─身體界

線&心理界線 
辦理日期 111.05.17 參加對象 五年級學生 

活動內容說明：希望學生能透過此課程，瞭解界線的含義，進而學習和人相處的藝術。 

 

活動內容說明：教師解說「界線」的意義，並區分身體界限和心理界限的不同，請學生

感受！  

 

 


